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清廉愛民的鄭板橋 
  鄭板橋是清朝江蘇興化人，小時候家裡很窮，三歲時母親就去世了，跟隨父親學畫。

他小時候就很好學，24 歲時考中秀才，26 歲時開設私塾教學，雖然生活不寬裕，但他仍

盡一己之力幫助孤兒。 

  他直到 50 歲才開始當官，先後當了山東范縣、濰縣的知縣，經常深入鄉里體察民情，

深受當地民眾的愛戴。在濰縣任知縣時，當地發生大飢荒，但是政府的賑災工作實在太慢

了，他就私自打開官倉賑災，部屬們都勸他不要太衝動，會被上級懲罰，但他卻說：「等援

助下來，百姓們早就餓死了，上級如果怪罪下來，這個責任就由我來承擔吧!」因為他的果

斷作為，及時救活了許多人。 

    鄭板橋當官不講求排場，生活始終簡單樸素，而且他常常帶頭捐出自己的薪水建設地

方，並協調當地的有錢人輪流提供食物給窮人們吃。有一次他下鄉視察民情的時候，發現

一位家境貧困的青年在茅屋中苦讀，就拿出銀兩資助他，後來那位青年果然考中進士，取

得功名。 

    在他離開濰縣返鄉時，百姓們都依依不捨的前來送行，回鄉後，他寄情於詩書畫，度

過了簡樸的一生。 

小啟示 

鄭板橋雖然出身窮困，卻能秉持剛正清廉的性格，不畏名利權勢，超脫小我，把百姓的福

祉擺在第一位，這正是我們所應效法的精神。 

資料來源：新北市政府政風處廉政歷史故事書 
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病毒防不勝防 三步驟「抗疫」資安防禦守則大公開 

    安碁資訊總經理吳乙南接受經濟日報訪問表示，新冠疫情的影響引領了新的

辦公模式，異地上班以及遠距辦公改變傳統上下班的通勤模式，視訊會議取代面

對面的溝通，同步減少差旅的舟車勞頓與營運費用。「辦公室」的定義已經被廣

義解釋，許多企業也都陸續導入遠距上班制度，如何在不影響公司營運的情況下

作好疫情控管，考驗著企業主事者的智慧。 

    這一波的疫情各國防疫成效不同，台灣當然是各國防疫的模範生，「Stay at 

Home」或是封城策略固然可以暫時阻絕新冠病毒的擴散，減少人流降低感染的風

險，但是在新數位時代的經濟消費行為，結合 4G、5G的應用，更加速了資訊流

的傳遞，因此，資訊安全成為個人應該重視的常識，更是企業防禦的佈署策略。 

    及早反應減少災損 - 在防疫期間公司單位都有人員分組辦公藉以分散風險，

上網環境不比在公司的防護完整，此時的駭客也正蠢蠢欲動，釣魚郵件常常假冒

疫情指揮中心或如何預防疫情等「疫情報導」、「有助於防疫」等等的網站連結

或是文章下載，一不經意點選或是下載就可能導致電腦被駭以及資料外洩，如果

是企業員工的電腦發生資安事件呢？越早發現異常以及越早將問題解決、排除才

是真正減少災損的方式，誠實反映是上策，這跟疫情防治的觀念是一致的，輕症

比較容易治癒。 

    資安防護三步驟 - 個人和企業應該如何做好資安防護呢？可以參考對照陳

時中部長防疫大作戰的教戰守則劃分成事前、事中跟事後來落實資安防護。安碁

資訊提醒，簡單記住以下三步驟，來進行資訊安全防護的基本措施： 
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一、勤洗手：「定期更換密碼」，連網設備或是郵件等應用程式 APP，設定八碼

以上的強度密碼，並不定期更換密碼，切記勿使用設備出廠密碼 

二、戴口罩：「勿點選不明郵件」，不要隨意下載文件、照片、檔案等附件。 

三、量體溫：「版本自動更新」，隨時檢測防毒程式病毒碼以及作業系統之版本

是否為最新版本。 

    從個人做起 -「企業數位化」強勢上路，不論什麼世代的上班族皆需擁抱或

被迫使用數位化或遠端工具，相對資安的風險加大，資安防禦的佈署也會更複雜，

不論是企業單位要保護重要客戶資料、智慧財產等，還是個人要預防個人隱私、

帳號密碼遭竊，做好資訊安全防護基本動作，才是保障資訊安全最重要的第一

步。 

    如同 COVID-19病毒的產生，人類的病毒並不會消失，如同有人提出資訊安

全可否做到零漏洞? 當然也是不可能的!!人類必須靠免疫力或是疫苗抵擋病毒，

相同的資安防禦就必須先從安裝防毒軟體當基礎，搭配每個人必須牢記上述的資

安防護 3步驟，遇到有電腦疑似中毒等狀況也切勿驚慌，平時養成定期資料備份

的習慣，再聯繫專業資安服務廠商協助事件的解決，或是諮詢未來資安防護的建

議措施，才是資安防禦的正確步驟。 

資料來源：https://money.udn.com/money/story/5613/4588581  
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防範電氣火災 牢記五不一沒有 
    有鑑於近日發生多起火災造成慘重傷亡之火災事故，居家用電安全及火災避難逃生成為

最新熱議話題。根據消防署統計，「電氣火災」雖佔火災總數三成左右，卻是造成火警傷亡

慘重的主因，因此民眾對於電器火災的防範更是不容輕忽。 

    嘉義市政府消防局第一大隊第一分隊前往轄內公共場所及居家住所特別提醒民眾，防範

電氣火災「五不一沒有」： 

1、 用電「不」超載：同一插座或同一條電源延長線，切記不可插接多個用電器具（尤其電

熱產品），以免因負荷過大造成電線或插座發熱情形。 

2、 電線「不」綁捆：拉扯（易造成內部電線斷裂）、擠壓（除會使內部電線斷裂外，亦可

能使外覆的絕緣層損傷）等均會造成電源線短路，綑綁纏繞的電線會造成電源線溫度過

高。 

3、 可燃物「不」擺放：電器產品包含所有的電熱品、電源延長線等周邊，均不可擺放可燃

物（紙張、衣服等），避免接觸熱引起火災，或電線短路後引燃造成擴大延燒。 

4、 插頭不污損：積污導電是為因插頭端短路，形成交流電迴路產生大量電流通過伴隨高溫，

燒毀插座插頭而導致火災，是發生電線走火主因之一，保持插頭清潔是避免積污導電最

佳良方。 

5、 電源插座不用「不」插：「拔掉插頭」就是切斷電氣火災發生的源頭，而且家中因沒有

拔掉插頭而浪費的待機電力，約佔總耗電量 3~11%，因此除了需 24小時使用的家電（如

電冰箱）之外，其他電器不使用時應將主電源關閉或將插頭拔掉，可以節約用電減少電

費支出，更能防止火災發生，一舉數得。 

6、沒有安全標章產品不買不用：認識商品檢驗合格標識，雖然價格、功能、外觀為購買考

量依據，更重要的是電器安全性，大部分電器均應實施商品檢驗，並應符合電磁相容性

及電器安全之相關規定。嘉義市政府消防局建議民眾家中裝設住宅用火災警報器，在火

警發生初期即能發出高分貝警報聲響讓左鄰右舍發揮警示作用，消彌火災發生。 

資料來源: https://times.hinet.net/news/22890907 
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國內疫情趨於穩定，指揮中心逐步放寬武漢肺炎自費檢
驗適用對象 

   中央流行疫情指揮中心於五月底表示，因應 COVID-19(武漢肺炎)疫情，部

分國家及地區提升邊境及相關防疫管制措施，並要求入境民眾須檢附相關檢驗

證明。考量國內疫情穩定控制中，基於民眾權益及衡酌國內檢驗量能，逐步放

寬民眾因緊急情況、工作及出國求學等需求因素，可至指定院所進行自費檢驗，

並取得檢驗證明文件。開放自費檢驗之適用對象如下：  

居家隔離/檢疫者，因二親等內親屬身故或重病等社會緊急需求，需外出奔

喪或探視。 

旅外親屬事故或重病等緊急特殊因素入境他國家/地區之民眾。 

工作因素之民眾。 

出國求學之民眾。 

外國或中國大陸、香港、澳門人士出境。  

相關出境適用對象之眷屬。 

   指揮中心指出，自費檢驗出境之民眾，每人以 3 個月內申請 1 次為原則。目

前全國指定自費檢驗醫院共 18 家，提供符合前述適用對象之民眾進行自費檢驗

服務。「開放部分民眾自費檢驗 COVID-19(武漢肺炎)申請規定」公布於疾病管

制署全球資訊網/嚴重特殊傳染性肺炎/醫療照護機構感染管制相關指引項下，

提供民眾參考運用。 

    指揮中心提醒，由於目前國際疫情仍嚴峻，依據疾管署國際旅遊疫情建議

等級，全球現況皆為第三級警告(Warning)，即避免所有非必要旅遊，請民眾

於出境前確實評估所赴國家/地區相關風險及是否有出境之必要，以避免因前

往之國家/地區實施相關邊境封鎖等管制措施，致無法返台。另提醒自國外返

台的民眾，須配合居家檢疫等相關防疫措施，以降低可能傳播風險，保障自己、

親友及周遭人員的健康。 

資料來源：行政院消保會網站(疾病管制署) 
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台灣宅配通不會使用「台湾鹈鹕快递」發送相關郵件及簡訊 

    澄清訊息（假的）： 

近期台灣宅配通公司發現，詐騙集團利用公司統編及客服專線，以「鵜鶘快遞快車」及

「delivery.notice@e-can.com.tw 」郵件，亂槍打鳥發送郵件，請提高警覺，勿回復該郵件。 

      資料來源：內政部警政署 165全民防騙網  
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